° Ellos tienen

Las redes sociales les han aupado

a lo més alto. Tienen millones de
seguidores y son referencia para
viajeros, adolescentes, amantes del
vino, grupos de madres... Son las
estrellas gallegas que brillan con luz
propia en el cielo de Internet
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De anonimos
3 estrellas
de la Red

Hace unos afios eran ciudadanos anénimos. Hoy les paran por la

calle y algunos incluso tienen que esconderse de sus fans. Facebook,

Twitter, Youtube y el universo blogger han subido a un pufiado de

gallegos al cielo de las estrellas virtuales. Algunos aseguran que su

mérito consiste solamente en la suerte... y en haber llegado primero.
TEXTO: MARTA OTERO | BEATRIZ ABELAIRAS

Adriin Rodriguez,

de Vigoy asumujer,

les paran por la ca-

1le, incluso en Nue-

va York. Su canal de

viajes Molaviajar es

el mds seguido en

Espafia y el segun-

0 en todos los pai-

ses de habla hispana. Comenzaron en el

2008, con un blog y un viaje de cuatro me-

ses al sureste asidtico: «Habfamos ido an-

tes—cuentan—, vimos las posibilidades y

estuvimos ahorrando durante meses. Co-

mo no habfa Whatsapp, Facebook y estas

cosas abrimos un blog para que nuestros

padres no se volviesen locos para saber

dénde estdbamos y nos tuviesen localiza*

dos». Lo que empez6 como un simple viaje

acabé siendo un proyecto serio, les entrd

el gusanillo y «poco a poco todo empezd

todoa coger forma —explican—. Queria-

mosmdsy nos propusimos dar la vielta

al mundo durante un afio, y ahf empeza-
mos a hacer videos».

Ahora ellos mismos se definen como
bloggers de viajes, y aseguran que el canal
deyoutube es su fuerte. «Cuando vieronla
gente que nos segufa, las empresas empe-
zaron a interesarse por nosotros. Les gus-
taba nuestra forma de contar las cosas, les
parecia muy natural. La verdad es que en
nuestros videos damos muchos consejos,
peroala vez te lo pasas muy bien viéndo-
lo, como si fuera una serie». En el medio
de esta historia naci6 su hija, que ahora
tiene casi tres afios. «Muchos—recuerda
Adrign— pensaron que todo se acabarfa,
peroen vez de acabarse demostramos que

«conla nifia se puede viajarigual. Hicimos

una vuelta al mundo con ella», un proyec-
to que ahora se retransmite también por
el famoso canal de Internet.

Y con tanta vueltaal mundo... équedan
Iugares que visitar? «iNos quedan muchos
sitios todavfal». La semana pasada estuvie-
ron de nuevo en Nueva York, preparando
una nueva entrega de los videos de esta
ciudad. Esta ciudad y Tailandia son dos de
sus fuertes, y su videogufa de la ciudad de
los rascacielos, en concreto, es de lo mds
visto de 1a Red. Ni siquiera la escolariza-
cién de la nifia supone un inconvenien-
te para su trabajo. « No siempre nos da-
mos estos viajes tan largos —aseguran—,
y la nifia tampoco viene a todos con no-
sotros, depende del tipo de viaje. A par-
tir de septiembre, cuando ya vaya al co-
Ie, nos organizaremos como podamos...
jademds tierie muchas yacaciones en el
colegiol». El secreto de los videos, segun
Adridn, es lo préctico de aconsejar «jus-
to en el mismo lugar al que irdn los visi-
tantes. Por ejemplo, para aprender cémo
usar el metro en Nueva York, pues lo es-
tds viendo en directo».

Mantener el ritmo de trabajo con mds
de 80.000 seguidoresy millones de repro-
duccionesenlasredes, es complicado. «Se
hace cansado, mucho... no tiene nada que
ver hacerlo por hobby a hacerlo por traba-
jo. Tienes que organizarlo todo al detalle,
es mucho trabajo: hablar con las patroci-
nadoras, intentar conseguir las cosas gra-
tis, preparar los videos que vasa grabar, las
sesiones de fotos... Después tienes que irac-
tualizando todaslasredes y no vasigual de

tranquilo. iY contestar a los seguidorests. %

aVas a
viajar?
Adridn, Gosia y su
hija se hicieron
famosos con el blog
Molaviajar. Ahora
tienen un canal en

Youtube que es el

mas visto en Espafia
entre los amantes
de los viajes, y, en
concreto, su guia de
Nueva York en video
se ha convertido en
un imprescindible

. para quienes viajan

a la ciudad de los
rascacielos. Asegu-
ran que el secreto
de su éxito estd en
la naturalidad.
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- HISTORIAS QUE
HAY DETRAS

« DE UN VINO

Adridn y Gosia, su mujer, tieren claro
ahora que esto es trabajo, «tienes que cum-
pliry dar unos nimeros.», pero suefian con
poder hacer cada afio un viaje sin cdmaras.
«Ha cambiado mucho todo, ahora nos re-
conocen en la calle, hasta en Nueva York
y estoempieza a asustarnos».

Enofilicos )

A finales de 2011, «justo después de ter-
minar un curso de cata de vinos Gallegos
que imparti6 Lufs Paadin en la Universi-
dad Menéndez Pelayo», Bernardo Mantei-
ga abrié uno de los blogs mds seguidos por
los amantes del vino: Enofilicos. «Creo que
el curso me abri6 los ojos y me permitié
conocer un perfil de vinos a los que hasta
ese momento no me habia acercado y te-
nia ganas de compartirlo». Aunque la te-
mdtica del blog no tiene nada que ver son
su profesion (trabaja en R en Tecnologias
de la Informacién), se decidié a comenzar

para obligarse «a tener un acercamiento
mds formal al mundo del vino. Tenia mu-
cho interés y crefa que ponerme a escri-
bir me iba a ayudar a cuidar el vocabula-
rio e interiorizar conceptos». Ahora, des-
de la distancia, reconoce que «el foco ha
ido cambiando con el tiempo, ya que cada
vez me interesaban mds las historias que
habia detrds de un vino, los personajes y
las circunstancias que los habian llevado
a elaborar ese vino en concreto eran mds
interesantes que la descricién técnica del
vino... Las primeras entradas hablaban de
vinos pero poco a poco hemos pasado de
un blog que habla de vinos a un blog que
habla de personas que hacen vino».

Lo que nadie se esperaba vino después,
cuando los seguidores comenzarona mul-
tiplicarse: «La verdad es que cuando empe-
céno esperaba que tuviesé ningtin tipo de

Tepercusién. Como he comentado antes,

empezd solo para mi, para afianzar con-

El vin
com
pasid
Aunque el v
no tiene nada «

ver con su p
fesién, la pas
por este mur
lievé a Berna

Manteiga er

2011 a abri
blog Enofilic

uno de fos n

premiados

el dmbito e

légico galle

Bernardo aseg
- que comel
interesands
por los vino
fue centrar
mas el foco
las historias
hay detrds de
elaboraci

ceptos y obligarme a trabajar sobre ello
El cambio de estilo, orientando el blog h
cia las personas y las emociones, necesit.
ba mayor interaccién con los productor:
y a entrar mds en el entorno del vino, fu
lo que ayudé6 a difundir el blog. La mayc
sorpresa vino cuando la gente de] Institi
to Galego do Vifio nomind al blog junt
con el blog de Mariano Fisac y vuestrar

-vista de vinos a la mejor labor de difusig

del vino gallego. iNunca se me habria p.
sado por la imaginaciénl». -

Baby Baballa

TLucfa Sindez es una veterana en el mund
blogger. Empez6 en el 2006 para ensefi:
al mundo las pulseras que ella misma f
bricaba, y después, con su primer hijo, ¢
subié sin miedo a la nube para compart
experiencias. «Cuando tuve a mi prim¢
hijo —ya sabes eso de que la maternida
te cambia la vida— me pasaban cosas qu
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Una
mami
conecta-
da

Lucia es toda

una veterana en

el mundo de los
blogs. Se autodefi-
ne como «cuaren-
tona, disfrutona

y huevonay, y
miles de personas
siguen en Baballa
(http://stylelovely.
com/baballa/) sus
-propuestas, que
pretenden siempre
aportar ideas ori-
ginales y fomentar
Ia creatividad de
sus seguidores.
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yo pensaba: ‘esto es supergracioso o supe-
ritil y lo tengo que contar’». Asf empezd
todo, y después vino un segundo hijo y ella
siguié ahif narrando el dia a dfa de una ma-
dre normal, y se fue enganchando pocoa

poco. «Esto engancha mucho, porque al,

principio te lee tu madre, Iuego tu madre
y tuhermana, luego mds gente... La verdad
es que tuve la suerte de ser de las prime-
ras, porque hoy en dfa hay mil blogs espe-
. cializados buenisimos: que si eres de cole-
cho, de teta, de biberdn...». Lucfa cree que
le ayudd la mdxima de «el que primero lle-
ga, primero da», ademds, claro, del traba-

joyla constancia. Y el secreto de seruna .

de las mds leidas de Espafia? «El secreto es
ser ti misma —responde, rotunda— ser
natural, cercana: Yo cuando escribo es c6-
mo si se lo estuviese contando a una ami-
ga, mi blog es muy de andar por casa. Yo
creo que la gente me ve cercana y piensa:
‘Lucia puedo ser yo's.

La autora del blog Baby Baballa confiesa
que tiene sus dias buenos y malos, y que,
aunque no Jo parezca, es muy celosa de su
intimidad. «Cuando empecé los nifios eran
muy pequefios, pero ahora ya tienen una
edad y no cuento nada de ellos, aunque

e siguen pasando miles de anécdotas».

Lucfa se siente afortunada por tener un
horario en su trabajo que le permite dedi-
carle por la tarde tiempo al blog. Ynoson
diez minutos. «Al blog hay que dedicarle
todos los dfas minimo dos horas... minimo
€h? Porque hay que montarlo, escribirlo,
hacer las fotos, editar, buscar el tema, leer
mds blogs, informarte para intentar mejo-
rar. También estdn las redes sociales, por-
que si tienes un contenido buenisimo tie-
nes que compartirlo para que llegue a la
gente. Total que al final estds todo el dfa
con esto». =

Y con una madre que es tan conocida
en las redes, {cémo viven los nifios el te-
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ma de Jas nuevas tecnologfas? «Pues mira,
mis hijos en el colegio no tienen libros, te-
nenipad... y te diré que, al principio, yo era
Teacia porque tenemos tanta tecnologiaen
casa que yo decfa: ique estudien con libros

como estudié yo!’». En su casa, asegura, la’

tecnologfa se ha vivido desde siempre de
forma muy natural: «si estdn jugando con
elipad, no pasanada, porque también de-
dicamos mucho tiemp o a pintar, manua-
lidades, salir... Procuro buscar cosas que
sean educativas y ensefiarles muy bien a
utilizar todo. Intento orientarles, por ejem-
plo enel uso de Instagram: les he ensefia-
do bien c6mo funciona para que'ellos en,
el momento que tengan que decidir, sepan
lo que hay. Lo ven conmigo todos los dias».
Entre todos los consejos destaca una frase
de unaamiga que resume muy bien larea-
lidad: «nunca publiques una foto que no
quisieras ver colgada en la puerta del co-
legion. Es el ejemplo perfecto.

- RED

TUVELA
SUERTE DE
SERDE LAS
PRIMERAS HOY
HAY MILES DE
BLOGS
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<¢ El Bardon Rojo

En el universo Twitter también hay es-
trellas gallegas que brillan con luz pro-
pia. Una de las voces mds conocidas y
apreciddas por los usuarios de estared
social es El Bar6n Rojo (@elbaronrojo).
Oscar, un corufiés que remonta la trein-
tena, ha sabido ganarse miles de seguido-
Tes con pequefias dosis de humor inteli-
gente y comentarios orginales.

Su metedrica carrera virtual comen-
z6 en mayo del 2007. «Yo ya llevaba un
blog en Internet —recuerda—y cuande
salié Twitter me registré, como hicimos
lamayorfa de los que estdbamos metidos
en redes, para probar. Pasamos como un
par de afios sin saber muy bien qué ha-
cer con la herramienta, nos segufamos
los unos a los otros... hasta que la cosa
fue tomando forman.

Después de un tiempo de adaptacién,
Oscar encontré sussitio, y ahi sxgue «En
la Ifnea que yo me sentia mds cémodo
era la de darle un tono irénico o humo-
ristico alas cosas, en principio a las que
me pasaban a mi en la vida, y después a
laactualidad, la politica... todas estas co-
sas vistas desde el punto del humor. Y
por ahf he seguido, con la suerte de que,
como empecé muy pronto, los primeros
usuarios, que arrastraban mds, me cono-
cfan y me compartfan y todo fue crecien-
do como una bola».

La revolucion-

Con el tiempo, lo que empez6 siendo un
experimento se convirtié en revolucién, y
El Barén Rojo vold alto con las alas del pa-
jarillo azul. «Desde el afio 2010, sobre todo,
se incorporaron un montén de usuarios
—explica—, y fue un poco porque Twit-
ter se convirtié en una herramienta que
empezaron a utilizar mucho los periodis-
tas, Llegaban a los medios cosas que pasa-
ban en Twitter, y entonces habla muchas
personas que no estabanen lared peroles
picaba mucho la curiosidad de qué esta-
ba pasando alli. Ahillegaron muchisimos
usuarios y muchos, igual que llegaron, se
fueron: abrieron una cuenta, vieron que
aquello noles llamaba la atenci6n y deja-
ron la cuenta ahi». La red social fue cre-
ciendoy se convirtié en una herramienta
imprescindible, un filtro y un foro de and-
lisis de'la convulsa realidad actual. Aun-
que algunos, como Oscar, echan de: ‘me-
nos aquellos primeros tiempos. <Es ver-
dad que fize creciendo y ahora se convirtié
en otra cosa. Los que entramos al principio
siempre decimos que afioramos un poco
los tiempos en los que éramos menos. El
discurso era menos polarizado: ahora yo
tengo la sensacidn de que se ha converti-
do en una jungla en la que te estdn espe-
rando y deseando que metas la pata para
saltarte al cuello».

El Barén Rojo, como cualquier twitte-
ro en primera linea de fuego, tiene que
lidiar a diario con esto. «Los trollslos ha
habido siempre —reconoce—, pero an-
tes, como la dimensidén era mds peque-
fia, td sabfas que con no darles bola o ir
elimindndoles los comentarios ya es-

P
TWITTER SE HA
CONVERTIDO
EN UNA
JUNGLAEN LA
QUEESTAN
ESPERANDO
QUE METAS
LA PATA PARA
SALTARTE AL
CUELL:

taba. {Cudl es el problema de Twitter?,
que cuando tienes miles de seguidores,
siempre va a haber muchos alos que nos
les gusta lo que dices, avecesinclusolo
hacen solo para llamar la atencién: para
obtener un minuto de gloria se lanzanal
improperio y al insulto. Yo sigo dicien-

“do que si no les entras al trapo acaban

cansdndose y se marchan, porque, al fi-
nal, lo que quieren es obtener protago-
nismo con tu caso. Pero si es cierto que
a veces se hace desagradable».

¢La receta del triunfo?

A Oscar e han pedido alguna que otra
vez la receta del triunfo, pero en eso es
muy cauto: «Tampoco sabria darla—afir-
ma—, es mds ficil explicar por qué has te-
nido éxito que decirle a alguien ‘haz esto
y tendrds éxito’. Y no digo que no sea ficil
decirselo, lo que es dificil es que esa per-
sona realmente tenga éxito, porque hay
factores importantes, como la suerte de
encontrarte en el momento justo en el
lugar adecuado, y también que a las per-
sonas que te siguen les guste o se sientan
identificadas contigos.

En lo personal, la dedicacién de es-
te famoso tuitero le ha costado alguna
que otra bronca en casa. «Me han refii-
do mucho —rie—, ademds yo empecé
cuando adn no tenfa ni Internet en el
mévil y pasé por temporadas que esta-
ba muy enganchado». Pero ahora, ase-
gura, lo maneja de otra manera y su vi-

"da, coma Twitter, también ha evolucio-

nado: «iCuando empecé estaba soltero'y
ahora estoy casado y tengo dos hijos!».

El rey de Youtube

De seguidores virtuales y fama que llega
a través de las redes también sabe mu-
cho Ismael Prego, Wismichu, el famoso
(y polémico) youtuber corufiés. Tampo-
co él tiene férmulas para el éxito, aun-
que sf alguna idea: «Divertirse es la cla-
ve —asegura este idolo de adolescen-
tes—. He visto a mucha gente empezar
en Youtube porque habia dinero. Luego
llegan y ven que no es de lanoche ala
mafiana, que te tienes que tirar horas,
que hay mucha competencia... y lo ter-
minan dejando. Sin embargo, si te di-
viertes no lo vas a dejar. Si lo haces co-
mo hobby vas a seguir, porque lo que
haces te gusta, te llega y tienes una ne-
cesidad de crear que Youtube te satisfa-
ce». Pues ese es el primer consejo, diver-
si6n... y paciencia: «yo para los primeros
mil seguidores tardé un afio. Si alguien
viene buscando seguidores de forma rd-
pida termina dejéndolo. Tienes que pa-
sérielo bien y ser td mismo, que no sea
forzado, porque si no tu audiencia tam-
bién lo va a notar».

Ismael reconoce que a veces da vérti-
go pensar lo tdpido que ha pasado todo.
«Miro para atrds—reconoce—, veo aquel
chavalito, y flipo. Hace nada mds que tres
afios y medio o cuatro de aquello, yla ver-
dad es que ha sido un cambio brutal. A ve-
ces digo que echd de menos ser aquel cha-
val que pasaba desapercibide, porque yo

. soy muy timido y el tema de que todo el

mundo me conozca en la calle, no poder
ir de fiesta como antes... te limita mucho.
Pero también tiene otras cosas buenas: to-
dalagente que he conocido, todoslos ami-
gos que he hecho en Youtube...».

Tipos de fans

Pero ies realmente la fama tan complicada
para que algiin youtuber se haya encerra-
do meses en su casa? «No selleva tan mal,
depende del fan—dice Wismichu—. Hay

“fans que son un cielo y da gustazo estar

con ellos.iYo me he ido de cafias con mu-
chos seguidores! Depende de la edad, no
es lo mismo un suscriptor de 18 afios que
uno de catorce, son distintas formas de ac-
tuar, aunque también hay excepciones».

Para evitar que la fama rdpida se suba
ala cabeza él sftiene un consejo: «seguir
rodedndote de la gente con la que has -
estado toda tu vida, y sobre todo, que la
gente que te rodea te vaya apoyando. Es-
to no tiene por qué subirsete a la cabeza,
es un hobby al fin y al cabo».

{Tiene Youtube fecha de caducidad?
Ismael cree que no, pero también tiene
claro que él no quiere estar en Youtube
para siempre. «.Dentro de diez afios?,
puesno lo sé. iSi hace tres afios no me
podfa imaginar que iba a esar aqui! Me
veo gestionando a los que estardn ahi, de
guionista, haciendo mondlogos. .. Yo se-
guiré avanzando, peleando con mi crea-
tividad y lo que vaya saliendo. Es o que
he hecho hasta ahora y me haido bien».
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Wismichu
se divierte
Ismael Prego es uno
de los youtubers
preferidos de los
adolescentes. En
poco menos de cua-
tro afos ha pasade
de ser un personaje
anénimo a liderar
los rénkings en la
red. Sus videos, a

veces provocadores

y polémicos, le han
lanzado al estrellato
y reciben millones
de visitas. El coru-
fiés asegura que el

secreto para triunfar

esta en divertirse,
no en hacer cosas
para ganar dinero.
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